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BOLETIM OFICIAL N° 71/2019

Em 25 DE JULHO DE 2019

O Presidente da Federacdo de Kickboxing do Estado do Rio de Janeiro, no uso de suas
atribuicdes legais, considerando os artigos 35 e 50 do nosso Estatuto, toma as seguintes:

RESOLUCOES DA PRESIDENCIA

1 - CAMPEONATO ESTADUAL DE KICKBOXING 2019

Informo aos interessados, que o Campeonato Estadual de Kickboxing sera realizado no
Tamoio Futebol Clube, Av. Presidente Kennedy, 101 — Porto da Pedra — Sdo Gongalo, nos dias
07 e 08.12.19, as 9h, e seguira a seguinte programacao, a saber:

07.12.19

— Point Fighting, Light Contact e Kick Light — Master, faixa colorida e faixa preta — masculino;
— Full Contact, Low Kicks e K1 Rules — faixa colorida e faixa preta — masculino;

08.12.19

— Musical Forms adulto e sub17 — masculino e feminino;

— Point Fighting, Light Contact e Kick Light — Master, sub17 M/F e feminino — adulto;

— Full Contact, Low Kicks e K1 Rules - sub17 M/F e feminino — adulto;

Os Presidentes das Associacdes e representantes poderdo fazer a inscricdo pelo site da
Federacdo até o dia 02.12.2019, mais informagdes — tel. (21) 26049005 ou (21) 964281083 com 0

Sr. Capitulino Gomes.

Obs 1.: Os atletas que ndo possuem vinculo com a FKBERJ/CBKB, deverdo comparecer a
entidade até o dia 02.12.19 para se regularizar, obtendo assim, condi¢bes para competirem.

Obs 2.: As inscri¢des e filiacbes somente serdo aceitas com o atestado médico.

O campeonato esta programado para ter 0 encerramento as 21h, portanto ndo poderemos
aceitar atletas retardatarios para inscricdo e pesagem. Pois implicaria no atraso geral da
competicao.

2 - REGULAMENTO
CAMPEONATO ESTADUAL DE KICKBOXING

CAPITULO — | — DA ORGANIZAGAO E SEUS FINS

Artigo 1° - O Campeonato Estadual de Kickboxing é uma competicéo oficial do Estado do Rio de
Janeiro, que sera realizado pela Liga Goncalense de Desportos e serd organizada pela



FKBERJ, com o objetivo principal de estimular, propagar e divulgar o Kickboxing, onde
participardo associacdes filiadas e convidadas a FKBERJ;

Paragrafo Unico: Todas as Associacbes que irdo participar do Campeonato Estadual de
Kickboxing, terdo obrigatoriamente que apresentar 02 arbitros para trabalhar no evento. Os
arbitros serdo remunerados da seguinte forma, a saber:

ARBITRO CENTRAL R$ 90,00
JURADOS R$ 90,00
MONTAGEM DE CHAVE R$ 90,00
PESAGEM R$ 90,00
ORADOR R$ 90,00
MESARIO R$ 90,00
COORDENADORES R$ 110,00

As AssociagOes deverdo apresentar os nomes dos arbitros ao Diretor do Departamento de
Arbitragem, até o dia 01.12.2019.

Artigo 2° - A arbitragem, ficara a cargo do Departamento de Arbitros de Kickboxing da FKBERJ,
onde todos os érb~itros sao formados pela CBKB e se julgar necessario, podera requisitar arbitros
a CONFEDERACAO BRASILEIRA DE KICK BOXING (CBKB);

CAPITULO - Il - DAS ASSOCIACOES E SUAS OBRIGACOES

Artigo 3° - As associacfes terdo como prazo de inscricdes, até o dia 03.12.19, apds esta data ndo
serdo aceitas novas inscricoes;

Artigo 4° - Ser4 cobrado R$ 100,00 de inscricdo para 01 modalidade, a 22 modalidade serd R$
90,00 e a 32 modalidade em diante sera R$ 80,00.

A anuidade de confederados e ndo confederados, dos que ndo pagaram 2019: colorida
(R$ 50,00) e preta (R$ 150,00).

A anuidade e a inscricdo poderdo ser pagas pela conta da FKBERJ:
SANTANDER AG. 3405 C/C 13000121-4

Obs.: N&o sera aceito depdsito em caixa eletrdnico, somente na boca do caixa e tera que
apresentar o comprovante original do pagamento no dia da pesagem.

CAPITULO - lll - DOS ATLETAS E SEUS DEVERES

Artigo 5° - Os atletas inscritos por suas associacdes, se obrigam a preencher ficha da Federagéo
de Kickboxing do Estado do Rio de Janeiro (FKBERJ), no ato da inscricdo, exceto os que ja sédo
escritos na Federacéo (renovados para 2019);

Artigo 6° - Serdo considerados aptos a competir somente atletas Federados e Confederados;

Artigo 7° - O atleta disputante tera que estar escrito, em ficha padrdo da Federag&o, ndo podendo
faltar 02 fotos (3x4), xerox da certiddo de nascimento, autorizacdo por escrito do responsavel,
guando o atleta for menor de 18 anos, nimero da identidade do responsavel, atestado médico e
assinatura do atleta, no caso de atletas do sexo feminino, além destes procedimentos apresentara
atestado informando que n&o se encontra gravida. Nenhuma ficha de inscricdo sera aceita fora
destas normas. Condi¢do para que os atletas tenham seus dados estatisticos, registrados na
entidade;

CAPITULO — IV — DAS LUTAS E SEUS EFEITOS

Artigo 8° - As chaves serdo sorteadas no dia 06.12.19, as 20 h, sendo que, tera que aguardar a
pesagem oficial para confirmar o atleta na categoria. O atleta que ndo estiver no peso sera
DESCLASSIFICADO;

Todos os atletas terdo que apresentar atestado médico, mesmo que tenha a carteira de
20109.



Artigo 9° - As lutas serdo de acordo com as seguintes categorias de peso:

Point Fighting e Light Contact —sub 17:

04/06 anos feminino e masculino: Obs.:Esta categoria serd realizada com 5kg de diferenga no
maximo e ndo havera separacao de faixa;

07/09 anos feminino e masculino: até 28 / 32 / 37 / 42 | 47 | + 47 Kg. Obs. Essa categoria ndo
havera separacéo de faixa.

10/11/12 anos feminino e masculino: até 28 /32 /37 /42 / 47 | + 47 Kg. Obs. Essa categoria ndo
havera separacao de faixa.

13/14/15 anos feminino: até 42 / 46 / 50 / 55/ 60 / 65 / + 65 Kg. Obs. Essa categoria ndo havera
separacdo de faixa.

13/14/15 anos masculino: até 42 /47 /52 /57 /1 63 /69 / + 69 Kg. Obs.: as categorias serdo feitas
de brancal/verde e azul/preta.

16/17 anos feminino: até -50/-55/ -60/ -65/ e + de 65 Kg; Obs. Essa categoria ndo havera
separacao de faixa.

16/17 anos masculino: até 57 /63 /69 /74 /79 /84 /89 /+ 89 Kg. Obs.: as categorias serédo
feitas de brancal/verde e azul/preta.

kick Light —sub 17:

10/11/12 anos feminino e masculino: até 28 / 32 / 37 / 42 | 47 | + 47 Kg. Obs. Essa categoria ndo
havera separacao de faixa.

13/14/15 anos feminino: até 42 / 46 / 50 / 55/ 60 / 65 / + 65 Kg; Obs. Essa categoria nhdo havera
separacao de faixa.

13/14/15 anos masculino: até 42 /47 /52 /57 /63 /69 / + 69 Kg; Obs.: as categorias serédo feitas
de brancal/verde e azul/preta.

16/17 anos feminino: até -50, -55, -60, -65 e + de 65 Kg; Obs. Essa categoria ndo havera
separacdo de faixa.

16/17 anos masculino: até 57 /63 /69 /74 /79 /84 /89 /+ 89 Kg; Obs.: as categorias serdo
feitas de branca/verde e azul/preta.

Full Contact, Low Kicks e K1 Rules — sub17:

Obs. Essa categoria ndo havera separacao de faixa.

16/17 anos feminino: - 56, - 60, - 65 e + de 65 kg;

16/17 anos masculino: - 54, - 57, - 60, - 63, 500, - 67,- 71, - 75, - 81, - 86, - 91 e + de 91 kg;

Point Fighting, Light Contact e Kick Light adulto:

Feminino: -50, -55, -60, -65, -70 e + de 70 kg; Obs.: as categorias seréo feitas de branca/verde e
azul/preta.

Masculino: - 57, - 63, - 69, - 74, - 79, - 84, - 89, -94 e + de 94 kg; Obs.: as categorias serdo feitas
de brancal/verde, azul/marrom e preta.

Point Fighting, Light Contact e Kick Light Master:

Feminino: (35 a 40 anos e acima de 41 anos): - 55, - 65, e + de 65 kg;



Masculino: (35 a 40 anos e acima de 41 anos): - 63, - 74, - 84, - 94 e + de 94 kg;

Musical Forms — sub 17 — masculino e feminino:

Até 17 anos e adulto — + 18 anos;

Full Contact, Low Kicks e K1 rules adulto:

Feminino: - 48, - 52, - 56, - 60, - 65 - 70 e + de 70 kg; Obs.: as categorias serdo feitas de
branca/verde e azul/preta;

Masculino: - 51, - 54, - 57, - 60, - 63, 500, - 67, - 71, - 75, - 81, - 86, - 91 e + de 91 kg Obs.: As
categorias serao feitas de branca/verde, azul/marrom e preta.

CAPITULO -V - PROGRAMACAO DE PESAGEM
Artigo 10° — O evento seguird a seguinte ordem de pesagem:

Paragrafo Unico: A luta que ndo puder ser feita no sdbado, reiniciara no domingo 9h;

SABADO 07 de dezembro

08h

Point Fighting — Master — masculino - 63, - 74, - 84, - 94 e + de 94 kg

Light Contact — Master — masculino - 63, - 74, - 84, - 94 e + de 94 kg.

Kick Light — Master — masculino - 63, - 74, - 84, - 94 e + de 94 kg

Point Fighting — preta — masculino - - 57, -63, -69, -74, -79, -84, -89, -94 e + de 94 kg
Light Contact — preta — masculino - - 57, -63, -69, -74, -79, -84, -89, -94 e + de 94 kg.
Kick Light — preta — masculino - - 57, -63, -69, -74, -79, -84, -89, -94 e + de 94 kg.

Full Contact — preta — masculino - -51, -54, -57, -60, -63,500, -67, -71, -75, -81, -86, -91 e + de 91
kg.

Low Kicks — preta — masculino - -51, -54, -57, -60, -63,500, -67, -71, -75, -81, -86, -91 e + de 91
kg.

K1 Rules - preta — masculino - -51, -54, -57, -60, -63,500, -67, -71, -75, -81, -86, -91 e + de 91 kg.

9h

Point Fighting — azul/marrom — masculino - -57, -63, -69, -74, -79, -84, -89, -94 e + de 94 kg.
Light Contact — azul/marrom — masculino - -57, -63, -69, -74, -79, -84, -89, -94 e + de 94 kg.
Kick Light — azul/marrom — masculino - -57, -63, -69, -74, -79, -84, -89, -94 e + de 94 kg.

Full Contact — azul/marrom — masculino - -51, -54, -57, -60, -63,500, -67, -71, -75, -81, -86, -91 e
+ de 91 kg.

Low Kicks — azul/marrom — masculino - -51, -54, -57, -60, -63,500, -67, -71, -75, -81, -86, -91 e +
de 91 kg.



K1 Rules — azul/marrom — masculino - -51, -54, -57, -60, -63,500, -67, -71, -75, -81, -86, -91 e +
de 91 kg.

10h

Point Fighting — branca/verde — masculino - -57 e -63 Kkg.

Light Contact — branca/verde — masculino - -57 e -63 Kkg.

Kick Light — branca/verde — masculino - -57 e -63 kg.

Full Contact — brancal/verde — masculino - -51, -54, -57, -60 e -63,500 kg.
Low Kicks — branca/verde — masculino - -51, -54, -57, -60 e -63,500 kg.

K1 Rules — branca/verde — masculino - -51, -54, -57, -60 e -63,500 kg.

1h

Point Fighting — branca/verde — masculino - -69 e -74 kg.
Light Contact — branca/verde — masculino - -69 e -74 kg.
Kick Light — branca/verde — masculino - -69 e -74 kg.
Full Contact — brancal/verde — masculino - -67 e -71 kg.
Low Kicks — branca/verde — masculino - -67 e -71 kg.

K1 Rules — branca/verde — masculino - -67 e -71 kg.

12h

Point Fighting — brancal/verde — masculino - -79 e -84 kg.

Light Contact — branca/verde — masculino - -79 e -84 kg.

Kick Light — branca/verde — masculino - -79 e -84 kg.

Full Contact — branca/verde — masculino - -75, -81 e -86 kg.

Low Kicks — brancal/verde — masculino - -75, -81 e -86 kg.

K1 Rules — branca/verde — masculino - -75, -81 e -86 kg.

13h

Point Fighting — branca/verde — masculino - -89, 94 e + de 94 kg.
Light Contact — branca/verde — masculino - -89, 94 e + de 94 kg.
Kick Light — brancal/verde — masculino - -89, 94 e + 94 kg.

Full Contact — branca/verde — masculino - -91 e + de 91 kg.

Low Kicks — branca/verde — masculino - -91 e + de 91 kg.

K1 Rules — branca/verde — masculino - -91 e + de 91 kg.

DOMINGO 08 de dezembro




8h

Musical Forms — masculino e feminino: até 17 anos e + 18 anos.

Point Fighting — 4/5/6 anos — masculino/feminino: Esta categoria serd realizada com 5kg de
diferenca.

Light Contact — 4/5/6 anos — masculino/feminino: Esta categoria sera realizada com 5kg de
diferenca.

Point Fighting — 7/8/9 anos — masculino/feminino — até 28 /32 /37 /42 ] 47 | + 47 Kg.
Light Contact — 7/8/9 anos — masculino/ feminino — até 28 /32 /37 /42 | 47 | + 47 Kg.
Point Fighting — Master — feminino — - 55, - 65, e + de 65 kg;

Light Contact — Master — feminino — - 55, - 65, e + de 65 kg;

Kick Light — Master — feminino — - 55, - 65, e + de 65 kg;

09%h

Point Fighting — 10/11/12 anos — masculino/feminino — até 28 /32 /37 / 42/ 47 | + 47 Kg.
Light Contact — 10/11/12 anos — masculino/ feminino — até 28 /32 /37 /42 / 47 | + 47 Kg.
Kick Light — 10/11/12 anos — masculino/feminino — até 28 /32 /37 /42 / 47 | + 47 Kg.
Point Fighting — feminino — -50 e 55 kg.

Light Contact — feminino —-50 e 55 kg.

Kick Light — feminino — -50 e - 55 kg.

Full Contact — feminino — -48, 52 e 56 kg.

Low Kicks — feminino —-48, 52 e 56 kg.

K1 Rules — feminino —-48, 52 e 56 kg.

10h

Point Fighting — 13/14/15 anos — feminino — até 42 / 46 / 50 / 55 Kg.
Light Contact — 13/14/15 anos — feminino — até 42 / 46 / 50 / 55 Kg.
Kick Light — 13/14/15 anos — feminino — até 42 / 46 / 50 / 55 Kag.
Point Fighting — 13/14/15 anos — masculino — até 42 / 47 / 52 | 57 Kg.
Light Contact — 13/14/15 anos — masculino — até 42 / 47 / 52 / 57 Kg.
Kick Light — 13/14/15 anos — masculino — até 42 / 47 / 52 / 57 Kg.
Point Fighting — feminino — 60 e 65 Kkg.

Light Contact — feminino — 60 e 65 kg.

Kick Light — feminino — - 60 e - 65 Kkg.

Full Contact — feminino — 60 e 65 kg.

Low Kicks — feminino — 60 e 65 kg.



K1 Rules — feminino — 60 e 65 kg.

1h

Point Fighting — 13/14/15 anos — feminino — até 60 / 65 / + 65 Kg.
Light Contact — 13/14/15 anos — feminino — até 60 / 65 / + 65 Kg.
Kick Light — 13/14/15 anos — feminino — até 60 / 65 / + 65 Kg.
Point Fighting — 13/14/15 anos — masculino — até 63 / 69 / + 69 Kg.
Light Contact — 13/14/15 anos — masculino — até 63 /69 / + 69 Kg.
Kick Light — 13/14/15 anos — masculino — até 63 / 69 / + 69 Kg.
Point Fighting — feminino — 70 e + 70 kg.

Light Contact — feminino — 70 e + 70 kg.

Kick Light — feminino — 70 e + 70 kg.

Full Contact — feminino — 70 e + 70 kg.

Low Kicks — feminino — 70 e + 70 kg.

K1 Rules — feminino — 70 e + 70 kg.

12h

Point Fighting — 16/17 anos — feminino — 50/-55/ -60/ -65/ e + de 65 Kg;
Light Contact — 16/17 anos — feminino — 50/-55/ -60/ -65/ e + de 65 Kg;
Kick Light — 16/17 anos — feminino — 50/-55/ -60/ -65/ e + de 65 Kg;

Full Contact — sub17 — 16/17 anos feminino — - 56, - 60, - 65 e + de 65 Kkg;
Low Kicks —subl17 — 16/17 anos feminino — - 56, - 60, - 65 e + de 65 kg;

K1 Rules — sub17 — 16/17 anos feminino — - 56, - 60, - 65 e + de 65 kg;

13h

Point Fighting — 16/17 anos — masculino — até 57 /63 /69 / 74 Kg.

Light Contact — 16/17 anos — masculino — até 57 / 63 /69 / 74 Kg.

Kick Light — 16/17 anos — masculino — até 57 / 63 /69 / 74 Kg.

Full Contact — sub17 — 16/17 anos masculino — - 54, - 57, - 60, - 63, 500, - 67, - 71 e - 75 kg;
Low Kicks —sub17 — 16/17 anos masculino — - 54, - 57, - 60, - 63, 500, - 67, - 71 e - 75 kg;
K1 Rules — sub17 — 16/17 anos masculino — - 54, - 57, - 60, - 63, 500, - 67, - 71 e - 75 Kkg;
14h

Point Fighting — 16/17 anos — masculino — até 79/84 /89 / + 89 Kg.

Light Contact — 16/17 anos — masculino — até 79 /84 /89 / + 89 Kg.

Kick Light — 16/17 anos — masculino — até 79 /84 /89 / + 89 Kg.



Full Contact — sub17 — 16/17 anos masculino — - 81, - 86, - 91 e + de 91 kg;
Low Kicks —subl17 — 16/17 anos masculino — - 81, - 86, - 91 e + de 91 kg;

K1 Rules —subl17 — 16/17 anos masculino — - 81, - 86, - 91 e + de 91 kg;
Paragrafo Unico — Todos os atletas terdo que estar 1 hora antes de comecar a pesagem.
CAPITULO - VI - DAS DISPOSICOES EM GERAL

Artigo 11° - Cada Associacdo participante é conhecedora das normas das Entidades e Org&os
superiores;

Artigo 12° - A FKBERJ somente oferecerd luva, capacete e protetor de térax. O atleta devera
portar: protetor bucal, protetor de pé, protetor de canela, conquilha, bandagem e faixa (Point
Fighting, Light Contact e Kick Light). O ndo cumprimento deste artigo significara a
desclassificacdo do mesmo;

Paragrafo Unico: No uniforme dos atletas e técnicos, somente serd permitido estar escrito
KICKBOXING, ou modalidades do Kickboxing, e também, o nome da equipe ou do patrocinador.

O ndo cumprimento deste paragrafo significara a desclassificacdo do mesmo;
CAPITULO - VIl - DAS INFRACOES DISCIPLINARES

Artigo 13° - As infracdes disciplinares serdo julgadas pelo Tribunal de Justica Desportiva da
FKBERJ;

Artigo 14° - Os casos omissos ao presente regulamento serdo resolvidos pelo Presidente da
FKBERJ,

Rio de Janeiro, 25 de julho de 2019.

Célio de Luna ) Izague Fernandes da Silva
Diretor do Departamento de Arbitro Vice-Presidente de Assuntos Técnicos

CAPITULINO GOMES DA SILVA FILHO
PRESIDENTE

SEDE: AV. KENNEDY, 101 - PORTO DA PEDRA - SAO GONCALO - CEP. 24440-490 -
RJ. Tele fax (21) 2604-9005 — site WWW.FKBERJ.COM.BR



